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UN CHIAPAS EQUITATIVO Y
DE PARIDAD: WILLY OCHOA

» DURANTE SU
intervencion en el
encuentro “Ciudadanas
Mujeres con Fuerza y
Corazén”, el candidato
al Senado, enfatizd de
politicas publicas con
enfoque en la justicia

social para las mujeres
en todo dmbito.
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HOY ESCRIBEN ESCUELAS DIGNAS Y DE CALIDAD
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ANO IV

PERIODISMO

ING. ROMEO
PALACIOS SUAREZ

CONSTRUYENDO
RESILIENCIA

“SIMULACION
O SIMULACRO?”

nte la
incapacidad
de los
gobiernos de
realizar una verdadera
gestion integral de
riesgos, es mas facil
“simular”, y hacer
creer que algo se

estd haciendo en
materia de Gestidon de
Riesgos y Proteccidn
Civil a través de los
“simulacros”.

Nos sale tan buenos
los simulacros con
hipbtesis de sismo que
hasta ha temblado en
el dia del simulacroy
pareciera que lo mas
importante y dnico en
materia de gestidon de
riesgos y proteccion
civil son precisamente
los simulacros, que si
bien forman parte de
la capacitacion en la
fase de preparaciéon
del riesgo aceptado,
son s6lo una
minuscula parte de
una verdadera gestion
integral de riesgos.

La gestién integral de
riesgos es mds que
simular una tormenta
huracanada a mas de
400 km de la costa o
un sismo y descender
por las escaleras

de emergencia 45
minutos de iniciado

el supuesto sismo en
la Torre Chiapas, por
ejemplo.

En juego la
democracia
del pais:
Xochitl
Galvez

3) GALVEZ RUIZ pidi6 a los
asistentes trabajar duro
estos 20 dias para lograr

un México libre, donde
las mujeres y los jovenes
puedan salir a la calle sin
miedo.

En Chiapas continua la atencion
de las necesidades prioritarias del
sector educativo: Rutilio Escandon

B TRAS 41 ANOS
de abandono,
la Escuela
Primaria “18

de Marzo”,

del municipio
de Ixtapaq,

ya cuenta

con todo lo
necesario para
garantizar una
convivencia
escolar sanay
una educacion
digna.

:PACO PRESIDENTE!
1.O DICE LA GENTE

32 EL SOL SE OCULTA
y con los dltimos
rayos también se
aleja el candidato
del PRI, PAN y PRD, en
destino a un nuevo
encuentro con las

y los tuxtlecos, en
donde expondrd las
propuestas con las
que va a gobernar la
capital de Chiapas.

;Cuando
terminara
el calor en

Meéxico? SMN
informa fecha

3) LAS TEMPERATURAS
disminuirdn de manera
paralela a que comience
las temporadas de lluvia
en la RepuUblica Mexicana,
indico la coordinadora
general del Servicio
Meteorolégico Nacional
(SMN), Alejandra Margarita
Méndez Girdn.

AMLO garantiza que apagones
no afectaran elecciones

) LOPEZ
OBRADOR
record6 en su
conferencia
matutina

que antes
justamente
“asi hacian los
fraudes, con
apagones, a
las 6 07 de

la noche se
apagaba la luz”.

Eduardo Ramirez
hace recorrido
por la paz en la

Sierra de Chiapas

32 EN LA GRANDEZA, el
candidato de la coaliciéon
mas grande de la historia

del estado refrendd que
ser@ un gobernador

cercano de la gente y

especialmente de la Sierrq,
regién que visitard de
manera constante para
brindarle atencién.

Los 5 suplementos alimenticios
fundamentales para el verano

2) LAS ALTAS temperaturas y el
cambio de estacion en general
ocasionan modificaciones en los
requerimientos del organismo.
Por lo tanto, para mantener

una mejor salud durante esta
temporada estival, puedes
ayudar a tu cuerpo con algunos
suplementos alimenticios que
mantendrdn tu piel y cabello en
optimas condiciones.

Julia: 1a enfermera
enamorada de las
vacunas, que
salva indigenas
en México

3 A PESAR de la dificultad
de distribuir de servicios
de salud a comunidades

indigenas en México, la
enfermera Julia Paredes

Lopez, con 30 anos de
servicio, monta caballos
y se viste de tarahumara

para llevar vacunas a
zonas remotas del pais.
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